Strasbourg, le 22 septembre 2025

Journée mondiale de sensibilisation a la Leucémie Myéloide Chronique (LMC)
Les biologistes médicaux, en premiere ligne du diagnostic et du suivi aux cotés des

cliniciens et des patients !

A l'occasion de la Journée mondiale de sensibilisation & la leucémie myéloide chronique (LMC), le
syndicat Les Biologistes Médicaux rappelle le role déterminant de la biologie médicale dans le
diagnostic, le suivi thérapeutique et la prise en charge globale des patients atteints de cette pathologie.

Un diagnostic souvent initié par le laboratoire

La LMC est une hémopathie maligne rare mais grave, souvent découverte de maniéere fortuite lors d’un
examen biologique de routine. La numération formule sanguine (NFS) et 'examen du frottis sanguin
permettent de détecter des anomalies caractéristiques. Le réle du biologiste est alors essentiel pour alerter
rapidement le clinicien.

Confirmation et suivi par la biologie moléculaire

La confirmation du diagnostic repose sur la mise en évidence de la translocation BCR-ABL, signature
génétique de la maladie.
Les biologistes médicaux assurent également le suivi régulier de la maladie résiduelle, indispensable
pour évaluer la réponse aux inhibiteurs de tyrosine kinase (ITK) et adapter la prise en charge.

Acteurs du parcours de soins et de la médecine de précision
Grace a leur expertise et a leur maillage territorial, les biologistes médicaux :

e Facilitent le repérage précoce de la maladie ;
e Assurent la qualité et la fiabilité des examens de suivi ;
e Contribuent a la médecine personnalisée en lien direct avec les hématologues.

Une mobilisation pour la sensibilisation et la prévention

Cette Journée mondiale rappelle qu'une prise en charge précoce et suivie transforme aujourd’hui le
pronostic de la LMC. En renforcant les stratégies de dépistage et en améliorant 'accés aux examens
biologiques spécialisés, nous pouvons contribuer a prolonger et améliorer la qualité de vie des patients.

Les biologistes médicaux réaffirment leur engagement aux cdtés des patients, des cliniciens et des
autorités de santé pour faire progresser le diagnostic précoce, la surveillance et I'innovation dans la prise
en charge de la LMC.

Lionel Barrand,
Président Les biologistes Médicaux
06 67 20 81 88 - president@lesbiomed.fr
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